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PROGRAMMA SVOLTO 

 
Anno scolastico: 2025-2026 
Prof.ssa Maia Gotcheva 
Disciplina: Scienze Umane  
Classe: 3 A (LES)  
 
 
Strumenti:  
 
Elisabetta Clemente, Rossella Danieli, Vivere il mondo, corso integrato, Pearson Italia, Milano-Torino 2020 
(+DIGIlibro) 
Integrazioni e approfondimenti: realizzati mediante materiali condivisi su Google Classroom, testi di 
diversa tipologia, letteratura specialistica, documentazione di supporto, utilizzo della LIM, strumenti 
informatici e multimediali, risorse reperite in Internet e materiali audiovisivi e cinematografici. 
 

 
 
Antropologia 
Introduzione all’antropologia 
  
Unità 1: La scienza dell’essere umano e della cultura  
 

 Un inquadramento dell’antropologia: l’origine e l’ambito di applicazione della disciplina; gli                 
indirizzi degli studi antropologici. 

 La cultura nella prospettiva dell’antropologia: il linguaggio quotidiano e il linguaggio specialistico; 
due prospettive a confronto sulla “cultura”; la cultura come processo di scambio. 

 L’antropologia di fronte al cambiamento: culture in movimento; i nuovi orizzonti 
dell’antropologia. 

 

 Letture di fine unità  

 
Unità 2: L’origine e gli sviluppi dell’antropologia 
  

 Verso l’antropologia: dall’antichità all’età moderna; il contributo degli illuministi. 

 L’antropologia delle origini: l’evoluzionismo. L’orizzonte teorico delle prime ricerche 
antropologiche, gli antropologi evoluzionisti: Lewis Morgan, Edward Tylor e James Frazer.  

 I classici dell’antropologia: il particolarismo di Franz Boas; i successori di Boas; il funzionalismo 
antropologico di Bronislaw Malinowski, “Argonauti del Pacifico occidentale”; Lévi- Strauss e 
l’antropologia strutturale. 

 L’antropologia nel secondo Novecento: il neoevoluzionismo; il materialismo culturale; 
l’antropologia interpretativa; l’antropologia postmoderna. 



 L’antropologia di fronte alla globalizzazione: la globalizzazione e le trasformazioni del pianeta; i 
nuovi scenari dell’antropologia - Marc Augé e l’indagine sui “non-luoghi”, il metodo etnografico 
applicato ai temi “globali”. 
 

 Approfondimenti: Bronislaw Malinowski – visione di un filmato sulla vita e sull’attività 
dell’antropologo 

 
Letture di fine unità  

 
Unità 3: L’adattamento all’ambiente 
  

 Le prime forme di economia: la caccia e la raccolta. Un’economia di acquisizione: la raccolta, la 
caccia, la pesca.  

 L’agricoltura: la rivoluzione neolitica; le trasformazioni dell’agricoltura. 

 L’allevamento: la domesticazione, la pastorizia nomade, l’allevamento oggi.  

 L’industria: la rivoluzione industriale; Paul Bairoch e la teoria delle “fratture”; l’innovazione 
tecnologica applicata all’industria. 
 

 Approfondimenti: la storia dell’umanità in dieci minuti – video;  
 

Letture di fine unità  
 

Unità 4: Conoscere, interpretare ed esprimere la realtà 
 

 La magia: breve storia della magia, il lessico della magia, l’analisi della magia in chiave 
antropologica. Frazer e la “legge di simpatia universale”. Evans-Pritchard e la magia come sistema 
razionale. De Martino e la magia come forma di rassicurazione, i giorni della taranta. 

 La scienza: le tappe fondamentali e le caratteristiche del pensiero scientifico, sistemi di pensiero 
alternativi alla scienza. 

 L’espressione artistica: una difficile definizione di “arte”, l’indagine comparativa delle forme 
dell’arte, la traduzione culturale e la decontestualizzazione dell’arte. 

 L’espressione linguistica: la cultura e l’oralità primaria, la cultura chirografica o manoscritta, le 
nuove forme dell’oralità e della scrittura. Il potere di Big Data. 

 

 Approfondimenti: filmato sul tarantismo; Evans- Pritchard e la magia come sistema 
razionale – video; Danza di ragni – un racconto di Kuki Gallmann 
 

Letture di fine unità 
 

 
Unità 5: Tra natura e cultura: parentela, famiglia, genere 
 

 La parentela: le relazioni di parentela nell’analisi delle scienze umane, le basi della parentela, legami 
biologici e culturali tra genitori e figli, la rappresentazione grafica della parentela. 

 Il matrimonio: regole e divieti delle unioni matrimoniali, romanticismo e calcolo nel matrimonio, 
modelli matrimoniali meno diffusi, il matrimonio come “scambio”. 

 

 Approfondimenti: filmato sul concepimento, la fecondazione e lo sviluppo dell'embrione. 
 
Letture di fine unità 

 
 
 
Unità 6: Lo sguardo antropologico sul sacro 

 L’analisi del fenomeno religioso 

 Origini e forme delle religioni 



 I riti religiosi 

 Gli elementi costitutivi della religione 
 

 Approfondimenti: Le tre parole che cambiarono il mondo – Marc Augé;  
 

Letture di fine unità: Dopo la morte, la vita – Julien Ries; Il sacro tra politica e religione – Giovanni 
Filoramo 
 

 
  Unità 7: Le grandi religioni del mondo  

 Il significato di essere credenti 

 Le religioni monoteistiche: l’ebraismo, il cristianesimo, l’islam 

 Induismo e buddismo 

 Taoismo, confucianesimo e shintoismo 

 Le religioni dell’Africa, dell’Oceania e dell’Asia 
 

 Approfondimenti: la vita di Siddharta Gautama - video 
 

Letture di fine unità: Il sabato degli ebrei - Elio Toaff; La saggezza del Tao - Michael Puett 
 
 
 
Educazione civica 
 

 Riflessioni in merito a quanto accaduto all'Istituto "Einaudi - Chiodo" - cos'è la devianza, un breve 
accenno ad alcune teorie che trattano il concetto, l'esperienza di Piero Bertolini e i "ragazzi 
difficili".  

 Il significato di essere credenti. 

 Il valore della diversità. 
 
 
 
 
 
La Spezia, 8-06-2026                                                                               
                                                                                                             L’insegnante: Maia Gotcheva 
 
 

 
 
 

COMPITI PER LE VACANZE ESTIVE 
a.s. 2025-2026 

 
 

Percorso per il recupero del debito formativo: studiare tutti gli argomenti affrontati nel corso 
dell’intero anno scolastico. 

 

Ripassare unità 5: Tra natura e cultura: parentela, famiglia, genere (i paragrafi svolti). Leggere il paragrafo 

dedicato al matrimonio, consultando anche il materiale pubblicato su Classroom. 


